
Тематический план самостоятельной работы обучающегося 

по дисциплине «Коммуникативный тренинг» 

для обучающихся 2023 года поступления 

по образовательной программе  

39.03.02 «Социальная работа»,   

профиль «Медико-социальная работа с населением»,   

(бакалавриат),  

форма обучения очная  

на 2026- 2027 учебный год 

 

№ Тема самостоятельной работы Часы 

(академ.) 

8 семестр 

1.  Тренинг по развитию коммуникативных навыков. 74 

Раздел 1. Личностные характеристики и их роль в процессе общения. 10 

Раздел 2.  Психологические причины конфликтов в общении. 10 

Раздел 3. Основные этапы развития группы в тренинге. 10 

Раздел 4. Эффективные технологии подачи обратной связи. 10 

Раздел 5. Коммуникативное поведение как деятельность. 10 

Раздел 6. Принципы коммуникативного взаимодействия. 10 

Раздел 7. Условия успешной коммуникации по И.А. Стернину. 7 

Раздел 8. Факторы, обуславливающие речевое поведение и 

взаимопонимание коммуникантов: коммуникативная компетентность, 

социальная ситуация, социальные роли, коммуникативный контекст, 

этнокультурные особенности, коммуникативная установка, намерение. 

7 

 
Контрольный раздел 1 

 

Рассмотрено на заседании кафедры экономики и менеджмента, протокол от  

«02» июня 2026 г.  №11. 

 

Заведующий кафедрой            С.Ю. Соболева 
 


